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Тип проекта: познавательно-творческий, практико-

ориентированный.

Сроки реализации проекта: краткосрочный

Участники проекта: дети, родители.

Возраст детей: 4-5 лет (средняя группа)
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Актуальность: Дошкольный возраст характеризуется нарастанием двигательной

активности и увеличением физических возможностей ребёнка, которые, сочетаясь с

повышенной любознательностью и стремлением к самостоятельности, нередко приводят к

возникновению травма-опасных ситуаций. Дети — наиболее незащищённая и уязвимая

часть населения. Познавая окружающий мир, они часто сталкиваются с опасностью и

нередко становятся жертвами своего незнания, беспечности или легкомыслия. У них нет

опыта, способствующего пониманию риска, не сформированы навыки безопасного

общения с предметами, отсутствует защитная психологическая реакция на угрозу,

свойственная взрослым. Большинство дошкольников не знают о том, что надо делать в той

или иной экстремальной ситуации. Чрезвычайной для ребёнка может быть любое событие,

выходящее за рамки его привычного быта.
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Цель: Дать каждому ребенку основные понятия опасных для жизни ситуаций и

особенностей поведения в них. Безопасность — это не просто сумма усвоенных знаний,

а умение правильно вести себя в различных ситуациях.
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Воспитательные: - воспитывать доброжелательное отношение детей к окружающему.

Обучающие: 

-формировать знания об источниках опасности в квартире, доме; 

- обогащать представления о доступном ребенку предметном мире и назначении 

предметов, о правилах безопасного использования;

- познакомить с элементарными правилами безопасного обращения с предметами дома.

- познакомить с ситуациями, угрожающими здоровью.

Развивающие: - развивать взаимоотношения детей, умение действовать согласованно, 

принимая общую цель, переживать радость от результатов общих усилий и совместной 

деятельности.

- развивать умение сравнивать и анализировать посредством наблюдений;

- развивать познавательную активность детей.

- развивать у детей самостоятельность, приобретение навыков игровой деятельности.

Задачи:
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Ожидаемые результаты:

Повышение компетентности родителей в области 

безопасности детей в бытовых ситуациях; 

Развитие физических качеств, укрепление здоровья детей;

Предупреждение опасных ситуаций через разнообразные 

формы организации детской деятельности.
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Этапы проекта:

1 этап – подготовительный. 

Подбор литературы: познавательной, 

художественной для детей. Беседа с 

родителями о целях и задачах проекта, 

привлечение их к сотрудничеству. 

Выявление первоначальных знаний у 

детей по данной теме. Беседы по 

сюжетным картинкам, по вопросам.

2 этап – основной. 

С детьми рассматривание иллюстраций, 
беседы, чтение художественной литературы 
Хоринская Е. «Спичка-невеличка»; 
Беседа «В мире опасных предметов»; «Как 
защитить ребенка от падения из окна». 
Дидактическая игра: «Раз, два, три, что 
может быть опасно – найди».  Разгадывание 
загадок об опасных предметах. Игра с мячом 
«Можно – нельзя». Показ кукольного театра: 
«Маша и медведь». 
Для родителей консультации, практические 
задания, рекомендации.
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3 этап - заключительный. 

В группе сформировались навыки безопасного 

поведения в различных ситуациях дома, на улице; 

умеют и стремятся управлять своим поведением и 

планировать свои действия на основе первичных, 

ценностных представлений о собственной 

безопасности.
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Формы работы с родителями
Для родителей были оформлены папки-передвижки, памятки, 

консультации по безопасности в быту; разработаны практические 

советы и памятки для родителей по вопросам безопасности в быту 

(«Осторожно, открытое окно!», «Безопасность детей в руках 

родителей»). Совместные мероприятия с родителями. 
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Заключение

Достичь положительных результатов нельзя без плодотворного контакта
с семьёй. Приобретённый детьми опыт безопасного поведения
необходимо закреплять дома в конкретной обстановке. Результаты
родителей показали, что им интересна проводимая работа. Чтобы
родители стали активными участниками в формировании у детей опыта
безопасного поведения в быту были организованны беседы,
практические занятия, консультации. Родители делились опытом
семейного воспитания, «проигрывали» проблемные ситуации
взаимодействия с ребёнком. Проблема формирования опыта безопасного
поведения в быту важна и актуальна, и если подойти к этому вопросу
разумно, учесть «подводные камни», можно достичь замечательных

результатов.
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Открытое занятие по ОБЖ развитию:

«Приключение Домовенка Кузи».
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Игра: «Можно-нельзя».
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Игра: «Найди опасные предметы».
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Рассматривание наглядного материала
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Расскажите ребенку, почему 

нельзя баловаться со спичками, 

свечами, зажигалками, петардами 

и бенгальскими огнями.

Не играй с этими предметами,

это может привести к пожару!
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Объясните ребенку, что забираться на 

подоконник, высовываться из окна, 

преклоняться через перила балкона 

очень опасно. Можно не бояться 

высоты, но можно упасть и сильно 

пораниться. Запомни, играть на высоте 

опасно!
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Спасибо за внимание!


